PRIMERA VISITA

Valoracion, indicacion
quirdrgicay resolucion de
dudas. Este mismo dia se te
dara el presupuesto
detallado, para que
analices todo en casa con
calma.
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Timeline — masculinizacion de torax

CONFIRMACION
(dias posteriores a la primera visita)

En caso de que decidas operarte, llamaras
o escribiras al 623 78 52 28, hablaras con
Hodei, él te explicara todos los tramites
necesarios y en caso de que necesites
financiacion empezara los tramites. Site
quedaron dudas, y todavia no quieres
contratar puedes pedir una segunda visita
con tu cirujana en ese mismo teléfono.
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VISITA PREQUIRURGICA

Aclararéis dudas y te explicara mas detalles
sobre la cirugia y el postoperatorio. Firmaras
los consentimientos informados, se
realizaran las fotografias prequirdrgicas y te
llevaras un dosier con toda la informacion
necesaria para tu cirugia.

PREOPERATORIO
(2-4 semanas antes de la
cirugia)

Concertaras la cita
preanestésica llamando al
servicio de anestesia y
realizaras el preoperatorio
estandar.
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DIA DE LA CIRUGIA

Ingresaras el mismo dia de la cirugia,
tendras que dirigirte a admisiones
hospitalarias, ellos te haran el ingreso y
te daran las indicaciones de donde
esperar y donde dejar tus cosas. En

ALTA
(dia siguiente de la cirugia)

esta bien, teirds a casa.

Al dia siguiente de la cirugia, si todo

SEGUNDA VISITA DE CONTROL
(2 semanas después de la
cirugia)

quirdfano veréas a tu cirujana y hablaras 0 l

con ella, te hara unos marcajes cutaneos
en la piel con un rotulador, que le
serviran de guia durante la intervencion.
Alterminar, pasaras generalmente entre
unay dos horas en recuperacion,
posteriormente te subiranala
habitacion, donde podras ver a tus

\acompaﬁantes.

PRIMERA CURA

(4-6 dias después de la cirugia)

Si tienes una técnica de mastectomia [
que implica injerto del complejo
areola-pezon tendrés consulta con tu
Y, 0 cirujana para realizar la primera cura

PRIMERA VISITA DE CONTROL
(1 semana después de la
cirugia)

(Segunda si se ha utilizado
contigo la técnica de injerto del
complejo areola-pezon)
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TERCERA VISITA DE
CONTROL

(4 semanas después de
la cirugia)

A partir de aquilo habitual
es volver a vernos alos
tres, seis y doce meses
de la cirugia. En caso de
que sea necesario habra
mas consultas y sivives
lejos, pasadas las
primeras semanas,
podemos adaptar los
controles.
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